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ЗАНЯТИЕ 8. От чисел — к буквам (Уравнения) 

Учебное содержание 

Предметные цели 

1. Актуализировать знания о введении переменных, составлении уравнений. 

2. Развить умение решать уравнения методом «весов». 

3. Формировать представление о методе подсчета двумя способами. 

Задача-ключ 

 

 

Саша 8 дней подряд ловил щук. Каждый следующий день он ловил на одну щуку больше, чем в 

предыдущий. За обедом он рассказал друзьям, что в первые 5 дней он поймал щук столько же, 

сколько в последние три дня. Можно ли по этой информации узнать, сколько щук поймал Саша в 

первый день? 

Решение 

Пусть в первый день Саша поймал x щук.  

Тогда в следующие семь дней он ловил x+1, x+2, …, x+7 щук.  

В первые 5 дней он поймал x+(x+1)+(x+2)+(x+3)+(x+4),  

а в последние три дня — (x+5) + (x+6) + (x+7).   

По условию эти количества равны. Составим и решим уравнение: 

x +(x+1)+(x+2)+(x+3)+(x+4) = (x+5) + (x+6) + (x+7) 

5x + 1 + 2 + 3 + 4 = 3x + 5 + 6 + 7 

5x + 10 = 3x+18 

2x + 10 = 18 

2x = 8 

x= 8 : 2 

x = 4 (щ.)  

Ответ: 4 щуки. 

Советы по решению текстовых задач 

1. При решении текстовых задач некоторую неизвестную величину можно 

обозначить буквой/переменной и после этого составить уравнение, выразив одну 

и ту же величину двумя способами. 

2. При решении уравнения можно использовать свойства сложения и умножения 

(переместительное, сочетательное, распределительное). 

 

3. При решении уравнения можно использовать также «метод весов» (обе части 

уравнения можно поменять местами, увеличить, уменьшить, умножить или 

разделить на одно и то же число, отличное от нуля). 
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Вопросы для построения подводящего диалога 

1. О каких неизвестных величинах идет речь в задаче? 

2. Можно ли по условию задачи сказать, какая из этих величин самая маленькая? Самая 

большая? 

3. Какую из неизвестных удобно обозначить переменной? Почему? 

4. Какую величину можно выразить двумя способами? 

Как проверить 

Вычисли значения всех неизвестных, подставляя найденное значение переменной. Проверь, что 

для этих значений неизвестных все условия задачи выполняются. 

Основные задания 

1. Таблица 

В каждую клетку таблицы 3 × 3 записали по натуральному числу так, что сумма чисел во 2-й 

строке на 3 больше, чем в 1-й, а в 3-й строке — на 3 больше, чем во 2-й. Сумма всех девяти 

записанных в таблицу чисел равна 45. а) Чему равна сумма чисел в первой строке таблицы? 

Реши задачу с помощью уравнения. б) Приведи пример верного заполнения таблицы, в котором 

все числа разные. 

Подсказка 

а) Сумму всех чисел в таблице можно получить, сложив суммы в трех ее строках. б) Какие 9 

различных натуральных чисел дают в сумме 45? 

Решение 

а) Пусть x — сумма чисел в I строке таблицы. Тогда во II строке сумма чисел будет равна x + 3, 

а в III строке — x + 3 + 3. Сумма всех чисел в таблице равна 45, а с другой стороны — сумме 

сумм в I, II и III строках. Составим и решим уравнение: 

   x + x + 3 + x + 3 + 3 = 45 

   3x + 9 = 45 

   3x = 45 – 9 

   3x = 36 

   x = 36 : 3 

   x = 12 

б) Возможный пример заполненной таблицы — на рисунке. 

Ответ: 12; пример — на рисунке. 

Путь к решению 

Покажем, как можно получить пример заполнения таблицы. Так как сумма в III строке на 3 

больше, чем во II строке, а всего в каждой строке три числа, то можно попробовать подобрать 

пример так, чтобы в одном столбце числа увеличивались на при переходе на новую строку. 

45 — это сумма всех чисел от 1 до 9. Всего в таблице 9 чисел и все они различны, значит, там 

стоят все числа от 1 до 9 по одному разу. Начнем заполнять таблицу с «узкого места» — левого 

нижнего угла, поставим туда самое большое число — 9. После этого начнем заполнять столбец 

последовательно убывающими числами снизу-вверх. После заполнения первого столбца 

поставим наибольшее из оставшихся чисел — 6 — во вторую клетку последней строки, и 

заполним второй столбец. Продолжая аналогично, получим указанный пример. 

Замечание 
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Существуют и другие примеры заполнения таблицы. 

2. Братья и сестры 

В семье несколько детей, среди них Антон и Лиза. Однажды Лиза сказала: «У меня сестер в 4 

раза меньше, чем детей в семье». Антон продолжил: «А у меня братьев на 1 больше, чем сестер». 

Сколько всего детей в этой семье? 

Подсказка 

Как связаны количество сестер у Лизы и общее количество девочек среди детей? 

Решение 

Пусть среди детей x девочек. Тогда у Лизы x – 1 сестра (себя она не считает). Всего в семье в 4 

раза больше детей, чем сестер Лизы, значит, в семье (x – 1) ∙ 4 детей. 

С другой стороны, у Антона x + 1 братьев, то есть всего среди детей x + 1 + 1 = x + 2 мальчиков 

(себя Антон не считает). В сумме число мальчиков и девочек равно общему количеству детей в 

семье. Составим и решим уравнение: 

   (x – 1) ∙ 4 = x + x + 2 

   4x – 4 = 2x + 2 

   2x – 4 = 2 

   2x = 6 

   x = 6 : 2 

   x = 3 (ч.) — всего девочек 

Значит, всего в семье 3 + 5 = 8 детей. 

Ответ: 8 детей. 

Запись на доске и в рабочей тетради 

Пусть x — всего девочек. 

x – 1 — сестер Лизы. 

x + 1 — братьев Антона. 

x + 2 — всего мальчиков. 

(x – 1) ∙ 4 или x + x + 2 — всего детей. 

   1) (x – 1) ∙ 4 = x + x + 2 

   4x – 4 = 2x + 2 

   2x – 4 = 2 

   2x = 6 

   x = 6 : 2 

   x = 3 (ч.) — всего девочек 

2) 3 + 5 = 8 (д.) 

Ответ: 8 детей. 

3. Растущий аппетит 

Бабушка испекла целое блюдо пирожков. В первый день внуки съели седьмую часть всех 

пирожков и еще один пирожок. Во второй день они съели на 3 пирожка больше, чем в первый. 

На третий день они съели в 3 раза больше пирожков, чем в первый день. К концу третьего дня 

оказалось, что все пирожки съедены. Сколько пирожков испекла бабушка? 

Подсказка 

http://www.peterson.institute/


Занятие 8. От чисел – к буквам 

© НОУ ДПО «Институт системно-деятельностной педагогики», www.peterson.institute  
 4 

Если убрать один пирожок из съеденных в первый день, то получится в 7 раз меньше пирожков, 

чем было приготовлено. 

Решение 

Пусть в I день внуки съели x пирожков. Тогда во II день было съедено x + 3 пирожка, а в III день 

— 3x пирожков. При этом x – 1 в 7 раз меньше общего числа пирожков, то есть всего было (x – 

1) ∙ 7 пирожков. С другой стороны, это число равно сумме количеств пирожков, съеденных за 

три дня. Составим уравнение и решим его, используя распределительный закон и метод весов. 

   (x – 1) ∙ 7 = x + x + 3 + 3x 

   7x – 7 = 5x + 3 

   2x – 7 = 3 

   2x = 10 

   x = 5 (пир.) — съели в I день 

Значит, бабушка испекла (5 – 1) ∙ 7 = 28 пирожков. 

Запись на доске и в рабочей тетради 

I день: съели x пир. 

II день: съели x + 3 пир. 

III день: съели 3x пир. 

Всего: съели (x – 1) ∙ 7 или I + II + III 

   1) (x – 1) ∙ 7 = x + x + 3 + 3x 

   7x – 7 = 5x + 3 

   2x – 7 = 3 

   2x = 10 

   x = 5 (пир.) — съели в I день 

2) (5 – 1) ∙ 7 = 28 пирожков. 

Ответ: 28 пирожков. 

4. Статистика 

Среди учеников пятых классов школы кружок по математике посещают 42 человека, кружок по 

физике — 36 человек, а кружок по астрономии — 30 человек. Было составлено три списка 

учеников 5 классов: те, кто посещают только один из этих кружков, те, кто посещают два из 

этих кружков и те, кто посещают все три кружка. Оказалось, что в списках поровну человек. По 

сколько?   

Подсказка 

Изобрази диаграмму Эйлера — Венна по условию задачи. 

Решение 

Изобразим на диаграмме Эйлера — Венна три множества: 

M — посещающие математический кружок, F — 

посещающие физический кружок, A — посещающие 

астрономический кружок. Пометим для каждого 

подмножества, к какому списку оно принадлежит. 

Сложим количества участников кружков: 42 + 36 + 30 = 

108 (ч.) 

В этой сумме все ученики из I списка будут учтены один раз, из II списка — дважды, а из III 

списка — трижды. Пусть в каждом списке по x человек. Составим и решим уравнение: 
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x + 2x + 3x = 108 

6x = 108 

x = 108 : 6 

x = 18 (ч.) 

Ответ: по 18 человек. 

Тренировочные задания 

1т. Таблица 

В каждую клетку таблицы 3 × 3 записали по натуральному числу так, что сумма чисел во 2-й 

строке на 5 больше, чем в 1-й, а в 3-й строке — на 5 больше, чем во 2-й. Суммы чисел в столбцах 

таблицы равны 6, 18 и 21. а) Чему равна сумма чисел в 1-й строке таблицы? Реши задачу с 

помощью уравнения. б) Приведи пример верного заполнения таблицы, в котором все числа 

разные. 

Решение 

а) 1) 6 + 18 + 21 = 45 — сумма по столбцам или сумма всех чисел в таблице 

Пусть x — сумма чисел в I строке таблицы. Тогда во II строке сумма чисел будет равна x + 5, а 

в III строке — (x + 5) + 5. Сумма всех чисел в таблице равна 45, а с другой стороны — сумме 

сумм чисел в I, II и III строках. Составим и решим уравнение: 

x + (x + 5) + (x + 5 + 5) = 45 

3x + 15 = 45 

3x = 45 – 15 

3x = 30 

x = 30 : 3 

x = 10 

б) Возможный пример заполнения таблицы — на рисунке. 

Ответ: 10; пример — на рисунке. 

Путь к решению 

45 — это сумма всех чисел от 1 до 9. Всего в таблице 9 чисел и все они различны, значит, там 

стоят все числа от 1 до 9 по одному разу. 

Только числа 1, 2 и 3 в сумме дают 6, поэтому именно они составляют I столбец. Расположим, 

например, их в порядке возрастания «сверху вниз». 

Заметим, что во II строке должна быть сумма 10 + 5 = 15, а III строке — 10 + 5 + 5 = 20. 

Рассмотрим III строку. Там уже стоит число 3, а значит два остальных в сумме дают 20 – 3 = 17. 

Единственные подходящие числа — это 8 и 9. Поставим их. 

Заметим, что в первом столбце числа отличаются на 1. Тогда у оставшихся чисел в строке в 

сумме должна быть разница 4 = 2 + 2. Значит, в столбце с 8 можно поставить числа 6 и 4, а в 

столбце с 9 — 7 и 5. 

2т. Дружный класс 

Марина и Кирилл учатся в 5 «Л» классе. Однажды Марина сказала: «У меня одноклассниц в 5 

раз меньше, чем всего учащихся в классе». Кирилл добавил: «А у меня одноклассников в 3 раза 

больше, чем одноклассниц». Сколько всего учащихся в 5 «Л» классе? 

Решение 

http://www.peterson.institute/


Занятие 8. От чисел – к буквам 

© НОУ ДПО «Институт системно-деятельностной педагогики», www.peterson.institute  
 6 

Пусть в 5 «Л» классе учится x девочек. Тогда у Марины x – 1 одноклассница (себя она не 

считает). Всего в классе в 5 раз больше детей, чем одноклассниц у Марины, значит, в классе (x 

– 1) ∙ 5 детей. 

С другой стороны, у Кирилла в 3 раза больше одноклассников, чем одноклассниц, то есть 3x 

одноклассников. Тогда всего в классе 3x + 1 мальчик (себя Кирилл не считает). В сумме число 

мальчиков и девочек равно общему количеству учащихся в классе. Составим и решим 

уравнение: 

1) (x – 1) ∙ 5 = 3x + 1 + x 

   5x – 5 = 4x + 1 

   x – 5 = 1 

   x = 6 (ч.) — всего девочек 

Значит, всего в классе (6 – 1) ∙ 5 = 25 учащихся. 

Ответ: 25 учащихся. 

Запись на доске и в рабочей тетради  

Пусть x — всего девочек. 

x – 1 — одноклассниц Марины. 

3x — одноклассников Кирилла. 

3x + 1 — всего мальчиков. 

(x – 1) ∙ 5 или 3x + 1 + x — всего детей. 

1) (x – 1) ∙ 5 = 3x + 1 + x 

   5x – 5 = 4x + 1 

   x – 5 = 1 

   x = 6 (ч.) — всего девочек 

2) (6 – 1) ∙ 5 = 25 (уч.) 

Ответ: 25 учащихся. 

3т. Задача с головой 

У Змея Драконыча 3 головы. Первая голова выпила из котла с волшебным зельем одну шестую 

часть зелья и еще 2 л. Вторая голова выпила на 4 л больше, чем первая. Третья голова выпила в 

2 раза больше зелья, чем первая. После этого котел оказался пуст. Сколько всего литров зелья 

было в котле изначально? 

Решение 

Пусть I голова выпила x л зелья. Тогда II голова выпила x + 4 л, а III день — 2x л зелья. При 

этом x – 2 в 6 раз меньше общего объема зелья, то есть всего было (x – 2) ∙ 6 л зелья. С другой 

стороны, это число равно суммарному объему зелья, выпитому за три дня. Составим уравнение 

и решим его, используя распределительный закон и метод весов. 

   1) (x – 2) ∙ 6 = x + x + 4 + 2x  

   6x – 12 = 4x + 4 

   2x – 12 = 4 

   2x = 16 

   x = 8 (л) — выпила I голова 

Значит, всего было (8 – 2) ∙ 6 = 36 л зелья. 

Запись на доске и в рабочей тетради  

I голова: выпила x л. 
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II голова: выпила x + 4 л. 

III голова: выпила 2x л. 

Всего: выпили (x – 2) ∙ 6 или I + II + III 

   1) (x – 2) ∙ 6 = x + x + 4 + 2x  

   6x – 12 = 4x + 4 

   2x – 12 = 4 

   2x = 16 

   x = 8 (л) — выпила I голова 

2) (8 – 2) ∙ 6 = 36 л. 

Ответ: 36 л. 

4т. Статистика 

В пятых классах школы было проведено 3 проверочные работы: по русскому языку, литературе 

и биологии. За работу по русскому языку пятерку получили 36 человек, за работу по литературе 

— 28 человек, а по биологии — 26 человек. По результатам работы составили три списка: тех, 

кто получил одну пятерку, две пятерки и три пятерки. В первом списке оказалось втрое больше 

человек, чем в третьем, а во втором — вдвое больше, чем в третьем. Сколько человек получили 

пятерки за все три работы? 

Решение 

Изобразим на диаграмме Эйлера — Венна три множества: 

R — получившие пятерку по русскому языку, L — 

получившие пятерку по литературе, B — получившие пять 

по биологии. Пометим для каждого подмножества, к 

какому списку оно принадлежит. 

Сложим количества учеников, получивших «5» по разным 

предметам: 36 + 28 + 26 = 90 (ч.) 

В этой сумме все ученики из I списка будут учтены один 

раз, из II списка — дважды, а из III списка — трижды. 

Пусть все три пятерки получили x человек. Тогда две пятерки получили 2x человек, а одну 

пятерку — 3x человек. Составим и решим уравнение: 

3x + 2 ∙ 2x + 3 ∙ x = 90 

3x + 4x + 3x = 90 

10x = 90 

x = 90 : 10 

x = 9 (ч.) 

Ответ: 9 человек. 

Дополнительные задания 

5. Разрезание квадрата 

Дан квадрат со стороной n см, расчерченный на квадратики со стороной 1 см. Оказалось, что 

его можно разрезать на квадраты 2 × 2 см и прямоугольники 2 × 1 см так, что частей этих двух 

типов будет поровну. Чему может быть равно n? 

Подсказка 

Не забудь описать способ разрезания квадрата для всех найденных тобой значений n. 
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Решение1 

Пусть после разрезания получилось x квадратов и x прямоугольников. Площадь каждого 

квадрата равна 4 см2, а площадь каждого прямоугольника — 2 см2. Тогда площадь большого 

квадрата равна 4x + 2x = 6x, то есть делится на 6 (а значит на 2 и на 3). С другой стороны, 

площадь квадрата равна n ∙ n, делится на 2 и на 3, поэтому n делится на 2 и на 3, то есть на 6. 

Покажем теперь, что любой квадрат, длина стороны которого (в см) делится на 6, разрезать 

получится. Мысленно разделим этот квадрат на квадраты 6 × 6 см. Затем каждый получившийся 

квадрат разрежем следующим образом: 

      

      

      

      

      

      

В этом разрезании частей двух типов поровну, значит, их будет поровну и во всем квадрате. 

Ответ: при всех n, делящихся на 6. 

                                                           
1 Данную задачу рекомендуется предлагать школьникам после изучения темы «Свойства делимости». 
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