НОУ ДПО «Институт системно-деятельностной педагогики» 
Научный руководитель – д.п.н., профессор Л.Г. Петерсон


«Отец – это звучит гордо!» 

ОО (регион, город, поселок и др.): Уральский регион, Свердловская область, город Нижний Тагил
Наименование ОО: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад «Солнышко» структурное подразделение детский сад № 163 (МБДОУ д/с «Солнышко» СП д/с № 163)
Ф.И.О. директора ОО: Юрченко Елена Владимировна
Ф.И.О. педагога: Рубцова Наталья Валериевна, Кулагина Ольга Сергеевна
Электронный адрес педагога: archi_keks@mail.ru, olga_nt77@mail.ru, mbdoy163@yandex.ru
Ф.И.О. консультанта: ______________________________________
Номинация: «Сценарий мероприятия в рамках взаимодействия с родителями в ТДМ».
Тема: «Отец – это звучит гордо!»
Основные цели: способствовать повышению психолого-педагогической компетентности родительской общественности по вопросу роли отца в воспитании ребенка.
Участники: папы воспитанников объединения детских садов «Солнышко». 
Форма проведения: гостиная.
Дидактические материалы: карточки с таблицами «Особые потребности сына и дочери» и «Качества, которые прививает отец сыну и дочери» (по 2 шт. каждая), буклет «Роль отца в жизни ребенка».
Оборудование: мультимедиа проектор, экран, ноутбук, листы бумаги, фломастеры, цветные карандаши.
Краткая аннотация к работе: данное мероприятие проведено для родителей (пап) детей дошкольного возраста в МБДОУ д/с «Солнышко». В основу цикла мероприятий для родителей согласно Годового плана ДОУ положена технология психолого-педагогической поддержки семей воспитанников в рамках образовательной системы Л.Г. Петерсон на дошкольном уровне образования.
Ход мероприятия:
1. Мотивация к деятельности
Добрый вечер, уважаемые папы! (Звучит песня «Папа может все, что угодно»).
Спасибо всем, кто нашёл время и откликнулся на наше приглашение. Сегодня хотим поговорить о вас, о папах. Отец - какое это гордое звание! В нём всё: и сердечная доброта, и ласка, и мужская сила, и справедливость. И, конечно, любовь к жене, к детям. Как хочется, чтобы каждый отец, услышав эти слова, понял, как он нужен своему ребёнку, своей семье, чтобы собственным примером, участием в детской судьбе, завоевал уважение и привязанность своих детей.  В нашей жизни есть много вещей, которые приходят и уходят. Можно купить вещь и, спустя некоторое время, продать её. Можно сделать карьеру и разрушить её. Можно выиграть миллион и проиграть миллиард. Можно жениться и, спустя долгие годы, развестись. Все в нашей жизни приходит и уходит. Но есть вещи, которые невозможно изменить. И с рождением ребенка Вы понимаете, что вы папа - это навсегда! Вы можете быть разным папой - добрым или злым, хорошим или невнимательным, отзывчивым или забывчивым и еще много и много каким...
Игра «Похлопайте в ладоши те, кто» 
Все участники сидят в кругу. Ведущий обращается к участникам: «Я хочу предложить вам начать встречу с игры, которая покажет нам, насколько, при всех различиях и непохожести, мы, родители, сталкиваемся с подобными проблемами, беспокоимся о сходных вещах, мечтаем о тех же результатах воспитания. Играют в нее так: я начну с какого-то заявления, которое касается родительского опыта. Все, кто согласен с данным утверждением, должны похлопать в ладоши. Примеры высказываний:
Похлопайте в ладоши те:
- кто читает детям перед сном сказки;
- кто любит путешествовать вместе с детьми;
- кто общается со своими детьми больше часа ежедневно;
- кто читает книги, статьи по воспитанию и развитию детей;
- кто часто сталкивается с вопросами ребенка, и т.д.
Все мы с вами очень разные, но нас объединяют…Дети

2. Актуализация знаний и фиксация затруднения в пробном действии
Мать и отец – наиболее значимые люди для ребёнка до подросткового возраста (далее приоритеты немного смещаются в сторону сверстников). И главные они не только потому, что кормят, одевают и развивают своего малыша, но ещё и потому, что формируют у ребёнка жизненное представление о том, что такое «женщина» и «мужчина», «защитник», а также очень важные социальные роли - «мать» и «отец». Основываясь на поведении матери и отца, ребёнок усваивает, какую функцию каждая из перечисленных ролей играет в жизни человека.
Масса психологических исследований доказывает, что при хорошем и правильном воспитании дочь ищет себе в мужья человека, по своим психологическим характеристикам (характер, поведение, манера общаться и решать конфликтные ситуации), напоминающего отца. Это происходит потому, что она бессознательно понимает, что быстрее найдёт к человеку, подобному отцу, подход и проще наладит с ним контакт. Тоже самое касается и мальчиков – они ищут себе в жёны девушек, напоминающих по характеру и жизненным позициям свою мать.
Именно поэтому роль отца очень важна для ребёнка любого пола: девочка на основе общения с отцом будет формировать представление о себе как о женщине, а также создавать образ будущего мужа, ориентируясь на лучшие отцовские качества и его манеры обращения с женщинами, матерью, женой. Мальчик, общаясь с отцом, усваивает формы поведения, характерные для ролей «муж», «отец» и т.д.
Каждый ребёнок нуждается в отце, который способен не только вместе с малышом весело провести время, но и как в человеке, по-настоящему исполняющем свою отцовскую роль – защитника, хранителя семейной крепости, надёжного тыла.  Эта функция отца позволяет малышу развиваться психологически здоровым, быть уверенным в себе, крепко стоять на ногах, чувствовать себя менее уязвимым для жизненных неудач – ведь ваш ребёнок всегда будет знать, что рядом есть мужественное отцовское плечо, готовое поддержать, утешить и защитить.
Знаменитый психолог Зигмунд Фрейд говорил: «У ребенка нет более сильной потребности, чем потребность в отцовской защите. Вот почему с самого раннего возраста ребенок должен знать, что у него есть отец, который может защитить его от опасности.
Отцовская любовь отличается от материнской. Мать любит своё дитя просто за то, что оно есть. Любовь отца более взыскательна и справедлива: ребенка любят за достоинства и заслуги. Отец часто связывает свою любовь с успехами и достижениями ребенка.
Отец может стать неоценимым помощником в развитии мышления ребенка. Отмечено, что отцы лучше, чем мамы и бабушки, знают как научить ребенка говорить быстрее и правильнее: связано это с тем, что папы, в отличие от мам, не коверкают слова и не «сюсюкают», стараясь «подстроиться» под карапуза. Как правило, мужчины лучше обучают детей манипуляциям с предметами (особенно с конструкторами, головоломками); взаимодействие с отцом расширяет кругозор малышей, способствует формированию у них более широкого поля интересов. В общем, зачастую папа может заменить самую подготовленную гувернантку для ребенка.
Стоит помнить о том, что отцовское воспитание - это огромная и благородная сила в воспитании детей. 
Давайте рассмотрим подробнее: «Есть ли отличие в воспитании мальчика и девочки? (ответы пап). 
Задание на пробное действие
В чём разница в воспитании мальчиков и девочек?» (ответы пап).
3. [bookmark: _GoBack]Проблемное подведение к  новому знанию
Ведущий: Мы с вами выяснили, что мальчиков и девочек воспитывать нужно по-разному.  
Раскройте предложенные утверждения:
1). Сын подражает отцу. (Ответы родителей).
Резюме психолога: Мальчик не становится мужчиной только потому, что он родился с мужским телом. Он начинает чувствовать себя мужчиной и вести себя, как мужчина, благодаря способности брать пример с отца и других старших мальчиков, к которым чувствует дружеское расположение. Ребёнок не может брать пример с человека, который ему не нравится, поэтому если отец всегда нетерпелив и раздражителен по отношению к ребенку, мальчик будет испытывать неловкость не только в его обществе, но и среди других мужчин и мальчиков. Такой мальчик потянется ближе к матери и воспримет ее манеры и интересы. Подумайте об этом, выстраивая отношения с маленьким сыном.

2). Сын должен чувствовать поддержку и признание отца. (Ответы родителей).
Резюме психолога: «Ты сможешь, я в тебя верю!» - такие слова отца способствуют воспитанию мужского характера мальчика и формируют у него позитивные жизненные принципы. Чувство самоуважения и самодостаточности очень важны для мальчика, будущего мужчины, стремящегося достичь высот в карьере, личной жизни, общении с другими людьми. Папа мальчика должен гордиться сыном, давать ему это почувствовать. Самое правильное - относиться к мальчику как к человеку с отличным потенциалом, хорошими задатками и способностями. Отец должен видеть в сыне будущего победителя.
3). Отец должен уважать в дочери человека, личность. (Ответы родителей).
Резюме психолога: Когда девочка станет старше, отец должен показать ей, что он ценит ее мнение, и иногда советоваться с ней относительно своих дел. А когда девочка совсем вырастет, и у нее появятся друзья-мальчики, очень важно, чтобы отец хорошо к ним отнесся, даже если он считает, что они не подходят для его дочери.

4). Отцу необходимо развивать в сыне самостоятельность. (Ответы родителей).
Резюме психолога: Почаще спрашивайте у своего ребёнка: «А ты как думаешь? Что бы ты выбрал? Как бы ты поступил на моем месте?». Отец ни в коем случае не должен «давить» на сына - только направлять, давать советы, но не приказывать.

5). Уважение мальчика к женщине, леди, матери. (Ответы родителей).
Резюме психолога: Отцу важно воспитывать в мальчике уважительное отношение к женщине, леди, матери. Понятно, что любые слова здесь не имеют значения - личный пример отца решает все.
6). Отец должен уважать в дочери женщину, леди. (Ответы родителей).
Резюме психолога: Когда начинать воспитывать женственность? Не позже, чем с 1 года. Папа должен относиться к девочке как к маленькой леди. С момента рождения именно от отца дочери необходима похвала, например, такая: «Принцесса, красавица ты моя» -  это воспитывает гармоничность, самопринятие, уверенность в себе, женское достоинство. В отличие от мальчика, девочка не подражает отцу, но его одобрение придает ей уверенность в себе. Отец может похвалить красивое платье дочки или ее прическу, или что-то, что она сделает своими руками.

7). Развивайте в сыне мужественность, ориентируясь на собственный пример. (Ответы родителей).
Резюме психолога: Трудно сформировать у ребенка качества, которыми сами родители не обладают. Ожидать мужественности от сына инфантильного отца не более реалистично, чем ждать от мышонка тигриной доблести. Пусть отец подумает о том, чтобы быть сыну достойным примером. Это касается и других качеств отца как мужчины, мужа, человека.

8). Отец неосознанно формирует представление сына о взаимоотношениях полов. (Ответы родителей).
Резюме психолога: Отец для сына является первичным источником если не прямой, то косвенной информации о взаимоотношениях полов. Именно в семье, наблюдая за отношениями отца и матери, мальчик приобретает первый опыт отношения к противоположному полу. Отец выступает образцом мужского поведения, который в первое время будет неосознанно копироваться сыном практически во всех ситуациях, связанных с общением с противоположным полом, поэтому, дорогие отцы, позаботьтесь о том, чтобы у вашего сына сложилось верное представление о любви, дружбе, товариществе и интимных отношениях между мужчиной и женщиной.
9). Отец – как первый пример общения дочери с другими мужчинами. (Ответы родителей).
Резюме психолога: Учась ценить в отце те качества, которые делают его настоящим мужчиной, девочка готовится выйти в большой мир, наполовину состоящий из мужчин. Тип юношей и мужчин, с которыми она будет дружить, став девушкой, и особенно тот, кого она полюбит, ее замужняя жизнь будут во многом определяться теми отношениями, которые в детстве были у нее с отцом.

10). Любите свою дочь. (Ответы родителей).
Резюме психолога: Девочка, которая получила достаточно любви в детстве, наверняка вырастет отзывчивым, добрым и открытым человеком, будет прекрасной понимающей женой и отличной заботливой мамой, будет дарить полученную от вас любовь своим близким и родным, в том числе, возвращать любовь обратно вам.

11). Позитивные взаимоотношения с сыном и с дочкой, а не деструктивный конфликт. (Ответы родителей).
 Резюме психолога: Не расставайтесь с ребенком в ссоре. Сначала помиритесь, а потом идите по своим делам. Это, конечно же, касается воспитания не только девочек, но и мальчиков.

Мужчины, отцы, помните – от вас зависит успешность будущего вашего ребёнка, от вашего участия в воспитании сына или дочери будут зависеть их успехи в любви и личной жизни, карьере, отношениях с другими людьми.
Любите своих детей, уделяйте им как можно больше времени, не заменяйте свою любовь на суррогат в виде подарков и денег: пройдёт время, и в памяти вашего сына или дочери останутся не дорогие компьютеры, игрушки и угощения, а весёлые, грустные, душевные воспоминания о проведённых с вами минутах, часах и днях.

Любой ребенок нуждается в том, чтобы его любили, воспитывали и понимали оба родителя – мама и папа. Мужчины и женщины делают это по-разному – ведь роли отца и матери в семье различаются не только в выполнении обязанностей, но и в смысле влияния на развитие личности маленького человека.
Образно говоря, мать учит ребенка жить в доме, а отец помогает ему выйти в мир: она «ответственна» за эмоциональные привязанности, он – за эмоциональную независимость. То есть именно от позиции отца зависит дальнейшая социальная успешность сына или дочери: мужчина олицетворяет собой связь с внешним миром, активность, ответственность и целеустремленность. Недаром маленькие дети хвастаются своими папами: «а мой папа всех бандитов может победить», «а мой папа самый сильный», «а мой папа может море переплыть». Они приписывают своим отцам могущество, даже всемогущество и такие представления помогают детям чувствовать себя защищенными и почти неуязвимыми.
Однако само по себе наличие отца в семье не гарантирует гармоничного воспитания ребенка. По статистике только 25% российских отцов активно занимаются воспитанием детей наравне с мамой. Для остальных 75% есть термин – невидимый родитель. Воспитание во многих семьях, а также в детском саду, в школе продолжает оставаться исключительно «женским делом», т.е. сформировалась такая система, где в воспитании ребенка определяющей стала роль матери. Причин возникновения сложившейся ситуации можно назвать множество, но факт остается фактом – утрата социального статуса и социальная дезорганизация мужчины привела к ослаблению гражданской, родительской, супружеской ответственности и породила социальные и демографические проблемы. Отцы перестают принимать участие в воспитании детей, уклоняются от ответственности за детей. В результате дети растут или в неполных семьях, или видят перед собой отца слабого, не умеющего справляться с трудностями, разными способами уходящего в иную реальность (алкоголь, компьютерные и азартные игры и т.д.). И вырастают дети, которые, не имеют перед собой мужской модели поведения и неправильно воспринимают роль отца в семье.
Поэтому папа должен понимать, что он тоже несет ответственность за воспитание детей, т.е. он должен взращивать себя как отца. Ему необходимо владеть навыками психологического и педагогического воздействия, быть высоконравственным, компетентным, настойчивым и демократичным. Папа должен понимать, что отец в семье – образец поведения, источник уверенности и авторитета, олицетворение дисциплины и порядка. Отец представляет ребенку мир мысли, созданные человеческим трудом вещи, закон и порядок, дисциплину, путешествия и приключения. Ребенку на всех этапах развития необходим отец, особенно же он начинает нуждаться в отцовской любви, в его власти и руководстве после пяти лет.

4. Первичное закрепление  
Упражнение «Постер»
Присутствующим родителям предлагается в течение 3 минут составить постер:
Ведущий: Я предлагаю вам в течение 3 минут заполнить таблицу «Качества, которые прививает отец, сыну и дочери». Вам необходимо предложенные качества разделить на две группы.
Резюме психолога:

«Качества, которые прививает отец, сыну и дочери»

	Сын
	Дочь

	мужское достоинство
	гармоничность

	рыцарское отношение к женщине
	самопринятие

	умение брать на себя ответственность
	уверенность в себе

	способность к труду
	женское достоинство



Отец влияет на развитие таких качеств в ребенке, как сдержанность, неторопливость, безмятежность, спокойствие, оптимизм, исполнительность, ответственность. Дети, в воспитании которых активно участвует папа, растут самостоятельными, эмоционально устойчивыми, не впадают в депрессию при разлуке с близкими или при адаптации в коллективе.
Для полноценного развития каждый мальчик должен иметь образец для подражания, дружбу с отцом, одобрение отца, время с отцом наедине. У мальчика созревают истинно мужские черты: потребность и способность защищать, принимать на себя ответственность и др.
Девочке тоже необходимы дружеские отношения с отцом, ибо отец способствует формированию у дочери позитивной самооценки, выражая одобрение ее действиям, способностям, внешности. Повседневное общение с отцом учит ее разбираться в мужской психологии, что поможет в дальнейшем конструктивно выстраивать отношения с мужчинами.

5. Самостоятельная работа с самопроверкой
Упражнение «10 правил плохих отцов»
Психолог: «А сейчас я хочу попросить вас составить правила «плохих пап».
Примеры: «Никогда не играй со своим ребенком», «Не спрашивай его об увлечениях, интересах», «Никогда не бери сына с собой в поход, на рыбалку, в гараж».
Как вы думаете, зачем мы составляли эти правила? Чтобы никогда не следовать им».

Упражнение «Закончи предложение».
Давайте выясним, чему мы учим детей, совершая в их отношении определенные действия и поступки. Ведущий зачитывает начало предложения, а родители его продолжают.
1. Если ребенок живет в атмосфере любви и признания, он учится… (находить любовь);
2. Если к ребенку относятся враждебно, он учится… (драться);
3. Если ребенка высмеивают, он учится… (быть застенчивым);
4. Если ребенка стыдят, он учится… (чувствовать себя виноватым);
5. Если ребёнок растёт в честности, он учится… (быть справедливым);
6. Если ребёнок растёт в безопасности, он учится… (верить в людей);
7. Если ребёнка поддерживают, он учится… (ценить себя);

6. Включение в систему знаний
Упражнение «Особые потребности»
	Предложенные утверждения разделите на две группы по принципу: что необходимо при взаимодействии с сыном и с дочерью.

Резюме психолога:
«Особые потребности сына и дочери»
 
	Сын
	Дочь

	             Больше доверия

	Больше заботы


	Доволен собой, если может действовать самостоятельно

	Любит, если ей предлагают помощь


	Нужно давать высокую оценку его деятельности

	Нужно восхищаться ею


	Прислушиваться к его мнению, относиться с уважением

	Считаться с её мнением


	Необходимо быть для него ярким примером для подражания

	Быть самым лучшим, сильным, добрым


	Затевать совместную работу

	       Советоваться с ней




7. Рефлексия учебной деятельности
Упражнение «Нарисуй своего ребенка»
Ведущие: Дорогие папы, как видите, вы очень важны для того, чтобы ваши дети росли счастливыми, добрыми, мудрыми людьми. И конечно же вы хотели бы испытывать гордость за своего ребёнка. А ведь как иной раз хочется поделиться с друзьями и коллегами, какие замечательные дети у нас растут! Я предлагаю вам немного расслабиться, послушать музыку, подумать о своих детях и нарисовать своего ребенка на листе бумаги. Представьте, что ваш ребенок — это явление природы. Что это за явление? Ясный солнечный день, ураган, летнее утро, гроза? (Звучит музыка, папы рисуют своих детей).
И в заключение мы хотели бы сказать: трудная эта работа - быть отцом. Трудная, но интересная и ответственная. Пускай любовь к своим детям поможет Вам воспитать настоящих людей, гармонично развитых и высоконравственных. О счастье отцовства говорил педагог В.А. Сухомлинский: «Единственное, что облегчает участь человека на закате его жизни, - это искренняя, преданная, верная любовь детей. Все другие радости бледнеют перед этой высшей, истинно человеческой радостью. По-настоящему счастлив тот, кто всю жизнь умеет по крупице накапливать это богатство. Это единственный капитал, на который можно прожить в старости, чувствуя спокойную уверенность в том, что ты прожил жизнь не напрасно».
Всего доброго Вам и Вашим детям!
 
Комментарии к сценарию (использованная литература, место данного мероприятия и др.): Организация партнерского взаимодействия с родителями в МБДОУ д/с «Солнышко» реализуется на основе технологии психолого-педагогической поддержки семей воспитанников в рамках образовательной системы Л.Г. Петерсон на дошкольном уровне образования.
