Семинар - практикум
«Отцовство - твой самый главный жизненный проект
Стать отцом совсем легко.
Быть отцом, напротив, трудно.
В. Буш
Цель: Приобщение родителей (пап) к активному участию в воспитании, обучении, развитию собственного ребенка, используя современные подходы, технологии, методы и приемы (системно - деятельностный подход, технологию «Ситуация»).
Задачи: 
1.Привлечь родителей к обсуждению проблем в воспитании современного ребенка, возможностей родителей (пап) в их решении. 
2.Подвести их к освоению технологии «Ситуация»
3.Осуществить попытку использования технологии «Ситуация» в работе с родителями (этапов: мотивации (введение в ситуацию), актуальности, затруднение в ситуации, открытие нового знания, включение нового знания (способа действия) в систему знаний ребенка, осмысление.
3. Поддержать уверенность родителей (пап) в своих педагогических возможностях и способностях в воспитании детей.
Ход семинара-практикума «Отцовство - твой самый главный жизненный проект»
1этап: Введение в ситуацию.
Ведущий: Здравствуйте, уважаемые папы! Мы рады очередной встрече с Вами.
Читает стихотворение «Папа» Т. Боковой.
Папа
Мой папа самый сильный, 
Мой папа знает всё. 
Про мир автомобильный, и разное зверьё.
Про горы и дороги, 
Про всё, что есть вокруг. 
Бывает папа строгим, 
Но он всегда мой друг.
И ко всему, когда-то…
 Он сам мне говорил. 
Был в Армии солдатом и Родине служил.
К размолвкам все причины
 Для нас равны нулю.
 Он эталон мужчины —
 И я его люблю.
Мой папа самый, самый! 
Я так скажу о нём!.. 
И он нас любит с мамой! 
Вот так мы и живём!
                             (Татьяна Бокова)
Просмотр видеоролика «Отцовство - твой самый главный жизненный проект»
	Уважаемые папы вы уже поняли, что наш с вами разговор сегодня пойдет о вашей роли в воспитании и развитии ваших детей.
Тема нашего семинара-практикума «Отцовство - твой самый главный жизненный проект»
Звучит куплет из песни «Папа может…»
Ведущий: Уважаемые папы, обратите внимание на слова песни «Папа можем быть всем угодно, только мамой, только мамой не может быть». Выскажите, пожалуйста, свое мнение, свою точку зрения на эти утверждения?
2. Этап: актуализации. Ведущий обобщает ответы родителей (пап).
В дошкольном возрасте одним из важных мотивов деятельности является - соревновательный. Ваши дети очень любят играть в игры соревновательного характера. Где они не только выигрывают, но и проигрывают.
Как ваши дети реагируют на проигрыш?
Итог: Да, действительно в результате проигрыша дети испытывают разочарование. Реакция на проигрыш конечно у детей разная: слезы, сжимаются кулаки, поддергиваются губы, сердитое лицо, ребенок уходит от группы играющих детей, потеря интереса к игре и др.
[bookmark: _GoBack]Вы, родители, чтобы не огорчать ребенка уступаете ему победу – пусть порадуется. Но вне дома всегда найдется тот, кто будет сильнее, проворнее и сообразительнее.
Побеждать — естественное желание человека, оно помогает добиваться успеха. К сожалению, жизнь состоит не только из побед и достижений, и чтобы поражение не стало поводом опускать руки, ребенка к неудачам надо готовить.
Как уберечь ребенка от разочарований? Как научить его правильно реагировать на проигрыш? Вы сможете это сделать сейчас? А почему?
Давайте разберемся вместе.
3.Открытие нового знания. Работа с плакатом «Как подготовить ребенка к проигрышу»
Обсуждение содержания плаката родителями (папами)
[image: Учим ребенка проигрывать]
Ведущий коротко обобщает высказывания родителей, по каждому пункту плаката.
Быть примером
Дети копируют поведение взрослых, и чаще всего, собственную реакцию на поражения они формируют, наблюдая, как ведут себя взрослые в случаях неудачи или проигрыша. Старайтесь подавать детям правильный пример.
Позволять ошибаться. Первичное отношение ребенка к собственным ошибкам формируют родители. «Я же тебе говорила, туда не лезть – посмотри теперь, что ты наделал!», «Я предупреждал тебя, что ты не сделаешь это как надо» … Подобная реакция родителей накладывает запрет на совершение ошибок. Не нужно постоянно стелить соломку. Ребенку обязательно нужен негативный опыт, чтобы он представлял последствия своих поступков и был готов к разному исходу событий. 
Радоваться любым достижениям. Любое соревнование проверяет умения участников, и если ребенок оказался несилен в чем-то, то это не должно восприниматься близкими как катастрофа. Поражение выявляет слабые стороны и недоработки. Если всегда ждать от ребенка только победы, то любая неудача будет восприниматься им как трагедия. Важно отмечать хорошие результаты ребенка, его старание и упорство.
Хвалить за успехи. Похвала – мощнейшее оружие, его нужно правильно использовать. Оценивая труд ребенка, не нужно постоянно восхищаться, особенно если для этого нет повода. Безусловно, не надо и полностью браковать работу, а постараться найти те места, где ребенок старался, и отметить их. 
Всегда поддерживать. Старайтесь сдерживать разочарование при детских неудачах. Не утешайте, иначе он начнет чувствовать себя несчастным. Ни в коем случае не говорите ребенку, что он слаб, неумен или нерасторопен. Ребенку важно, чтобы его понимали и слышали! Важно побыть рядом: пусть выговорится, пусть поплачет. Когда эмоции утихнут, поговорите о причинах неудачи. Убедите, что в игре выигравшие и проигравшие постоянно меняются местами, и что в другой раз он обязательно станет победителем, надо только приложить усилия! Самое важное, что необходимо воспитывать в детях на примере всевозможных соревнований, — это стремление к самосовершенствованию.
Не шутить над проигрышем. Шутки не принесут желаемого результата: для вашего сына или дочки — это важное событие, и его обесценивание обидно, к тому же расстроенный ребенок может подумать, что вы смеетесь над ним.
Учить уважать чужую победу. Объясняйте ребенку, что победитель достоин уважения, что любое достижение — результат труда, и стоит порадоваться за соперника.
Ведущий подводит итог, дает советы папам: 
- находите и приводите примеры «успеха вашим детям»;
- рассказывайте о  «поражениях» разных людей, кумиров ваших детей, показывая путь к успеху; 
- смотрите фильмы, мультфильмы, передачи, в которых рассматриваются подобного рода ситуации, где герои сначала проигрывают, а потом набирается опыта, становиться мудрее, и в итоге - побеждает! 
Будьте мудрой поддержкой для ваших деток.   Научив в детстве наших крох не только побеждать, но и проигрывать, принимать свои поражения, мы помогаем им стать психологически выносливее, а значит, и счастливее! И ваше мнение, и ваш совет для наших мальчиков, и девочек является очень важным. 
4.Ведущий: а в чем видите вы сами свой долг, свою роль воспитании ребенка, каким вы хотите видеть своего ребенка и что для этого необходимо сделать (высказывание пап)
Предлагаю вам поиграть в игру «Закончи предложение»
- Отец-это...
- Мой отцовский долг заключается (состоит)…
- Мне сложно...
- Я бы хотел, чтобы моя дочь (сын)…
- На мой взгляд, в воспитание наших детей как в детском саду, так и в семье не хватает…
-Чему бы Вы могли научить детей нашей группы.
	Примечание: Если ответ удовлетворяет родителей (пап), они поднимают флажок «красного цвета», кто не согласен, или есть другой вариант «желтый».
Заслушиваются все варианты.
Выделяют самое сложное, но важное предложение, выделяют в нем затруднение (с помощью флажков) для большинства пап и разбирают его вместе. 
Ведущий, итог:
-отец формирует у ребенка способность к инициативе и противостоянию агрессивному поведению.
- оценка отцом интеллектуальных достижений ребенка более значима для него, чем их оценка матерью
-отцы поощряют процесс отделения ребенка от матери и тем самым ускоряют адаптацию к социальным условиям
- отец «всемогущ и неуязвим», он может все в глазах ребенка, рядом с отцом у ребенка пропадает страх.
Ваши высказывания, интересны, правильны, перспективны.
Ведущий: Следующая игра «Составь предложение из 2-х частей».
Перед вами на столах полоски, красного и синего цвета. На полосках красного цвета, начало предложения, а на полосках синего цвета - конец предложения. Необходимо соединить 2 части вместе и проверить результат (сверить с правильными предложениями на телеэкране).
Ведущий вместе с участниками игры выделяют наиболее сложные и разбирают их в группе.
Примерные предложения для игры:
1.Будьте во всем ему авторитетом и примером, 
относитесь к ребенку как личности.
5.Не сравнивайте вслух ребенка с другими детьми,
 так как возможности и способности детей разные
6.Быть примером для ребенка-это не цель,- 
а средство воздействия на него.
7. Не ждите, что ваш ребенок будет как вы. Или таким, как вы хотите. Помоги ему стать не тобой, а собой.
8.Не ставьте цель добиться полного послушания с первого слова, 
не вымогайте обещаний, дайте возможность ребенку убедиться, в чем он прав или не прав.
9.Детей учит то,                                                      
 что их окружает
14.Если ребенка часто подбадривать, хвалить-
     он учится уверенности в себе, умению оценивать.
15.Если с ребенком быть честным -      
 он учится справедливости.

5.Ведущий: а сейчас предлагаю посмотреть видео ролик, интервью с вашими детьми, о том, за что они вас любят и во что они с вами любят заниматься и что они от вас хотят.
(Просмотр видео ролика)

6.Заключение.
Осмысление и итог: Участники (папы) высказывают свое мнение о семинаре-практикуме, предлагают темы для дальнейших встреч.
Ведущий благодарит всех за участие и откровенность. 


Организационная часть:
   Подготовка группы (зала) к мероприятию:
1. телевизор:
 - заставка плана мероприятия семинар-практикум «Отцовство - твой самый главный жизненный проект»
- видеоролик «Отцовство - твой самый главный жизненный проект»
- плакат «Как подготовить ребенка к проигрышу»
-условия подготовки детей к проигрышу
- советы папам о подготовке ребенка к проигрышу.
-результаты игры «Составь предложение»
2.Песня папа может в записи.
- видеоролик «Мой папа…»
3. Лозунги  «Отцовство - твой самый главный жизненный проект». 
 «Стать отцом совсем легко, быть отцом, напротив, трудно)»
- заповеди отцов
4.Выставка изделий руками родителей.
5.Заготовки для практических заданий.

Заповеди для отцов.
-не унижайте ребенка, 
- принимайте ребенка таким, каков он есть.
-будьте во всем ему авторитетом и примером.
-не вымогайте обещаний
-не потакайте ребенку
-будьте строгими и добрыми, ибо «строгость отца» - прекрасное лекарство.
-воспитание и общение с ребенком не должно зависеть от вашего настроения;
-в воспитании не должно быть слишком много строгости;
- не балуйте детей;
-избегайте свидетелей ваших нравоучений ребенку;
- быть примером для ребенка-это не цель, а средство воздействия на него.
- слова не должны расходится с делом, если хотите доверия.
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