	[bookmark: _GoBack]                  Уважаемые папы и мамы!
Конфликтная ситуация может коренным образом изменить вашу жизнь! Постарайтесь, чтобы эти изменения были в лучшую сторону!

· Прежде чем вы вступите в конфликтную ситуацию, подумайте
над тем, какой результат от этого вы хотите получить.
· Утвердитесь в том, что этот результат для вас действительно важен.
· В конфликте признавайте не только свои интересы, но и интересы другого человека.
· Соблюдайте этику поведения в конфликтной ситуации, решайте
проблему, а не сводите счеты.
· Будьте тверды и открыты, если убеждены в своей правоте.
· Заставьте себя слышать доводы своего оппонента.
· Не унижайте и не оскорбляйте другого человека для того, чтобы
потом не сгорать со стыда при встрече с ним и не мучаться раскаянием.
· Будьте справедливы и честны в конфликте, не жалейте себя.
· Умейте вовремя остановиться, чтобы не остаться без оппонента
· Дорожите собственным уважением к самому себе, решаясь идти
на конфликт с тем, кто слабее вас.
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ВЫХОД из КОНФЛИКТА

КАЖДЫЙ хочет договориться!


	Родители в конфликте:
· Нежелание признавать, что ребенок стал взрослым;
· Боязнь выпустить ребенка из гнезда, неверие в его силы;
· Проецирование поведения ребенка на себя в его возрасте;
· Борьба за собственную власть и авторитетность;
· Отсутствие понимания между взрослыми в воспитании ребенка;
· Неподтверждение родительских ожиданий.


Подростки в конфликте:
· Кризис переходного возраста;
· Стремление к самостоятельности и самоопределению;
· Требование большей автономии во всем — от одежды до помещения;
· Привычка к конфликту, воспитанная поведением взрослых в
семье;
· Бравирование подростка своими правами перед сверстниками и авторитетными для него людьми.


За что и против чего 
ведет борьбу ребенок в переходном возрасте?

· За то, чтобы перестать быть ребенком.
· За прекращение посягательств на его физическое начало, неприкосновенность.
· За утверждение среди сверстников.
· Против замечаний, обсуждений, особенно ироничных, по поводу
его физической взрослости.

    Мы ВМЕСТЕ,  а значит, у нас ВСЁ ПОЛУЧИТСЯ!

Все споры разрешает не война,
Как пережиток варварской эпохи,
А человек, чья мысль и речь сильна,
Чьё сердце откликается на вздохи.
                                Игорь    Северянин

               Родительское собрание

               «Живём ДРУЖНО или
              КАК научиться                                                  ДОГОВАРИВАТЬСЯ»


	Действуем ВМЕСТЕ 

по общим правилам!
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       Памятка для родителей































2.Ставлю себя на место другого


3.Вместе создаём ОБЩИЕ правила


1.Фиксирую свои условия
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