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Примерное поурочное планирование 

75 Положительные и отрицательные числа ОНЗ 1 

76 Положительные и отрицательные числа ОНЗ 1 

77 Противоположные числа и модуль ОНЗ 1 

78 Противоположные числа и модуль ОНЗ 1 

79 Противоположные числа и модуль Р 1 

80 Сравнение рациональных чисел ОНЗ 1 

81 Сравнение рациональных чисел Р 1 

82 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 

ОНЗ 1 

83 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 

ОНЗ 1 

84 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 

ОНЗ 1 

85 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 

Р 1 

86 Задачи для самопроверки Р 1 

87-88 Контрольная работа № 6 ОК 2 



Предметные цели: 

   Расширить представления о числе путём введения 

отрицательных чисел (и рассмотрения различных 

систем счисления*); систематизировать знания о 

числовых множествах; выработать прочные навыки 

арифметических действий с положительными и 

отрицательными числами. 

ЧАСТЬ 2 • ГЛАВА 3  

РАЦИОНАЛЬНЫЕ ЧИСЛА 

Надпредметные цели: 

   Формировать УУД. 

http://www.moyastrana.ru/news/img/anons_istoriya_uspeha.jpg


ЧАСТЬ 2 • ГЛАВА 3  

РАЦИОНАЛЬНЫЕ ЧИСЛА 

§ 1. Понятие рационального числа (7) 

п. 1 Положительные и отрицательные числа 

п. 2 Противоположные числа и модуль 

п. 3 Сравнение рациональных чисел  

        

§ 2. Арифметика рациональных чисел 

п. 1 Сложение рациональных чисел. 
Алгебраическая сумма (7) 



 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

Начальная школа: 

   Понятие натурального числа. 
   Свойства арифметических действий с натуральными 
числами и дробями. 
    Понятие числового луча. 
   Способы работы с числовым отрезком и лучом. 
   Алгоритмы сравнения и действий  с натуральными и 
дробными числами. 



 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 



 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 



 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

5 класс: 

Перерисуй таблицы в тетрадь и определи, как изменяется 

сумма a + b и разность a – b при изменении a и b (знаком 

«+ с» условимся обозначать увеличение данного числа на 

с, а знаком «– с» – уменьшение на с). 



 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 



 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 



ОСОБЕННОСТИ СОДЕРЖАНИЯ 

 Введение отрицательных чисел – способ перевода 

утверждений с русского языка на математический 

язык. 

 Вводятся два определения модуля: 

• на геометрическом языке;  

• на алгебраическом языке. 

 Решаются простейшие уравнения и неравенства с 

модулем с целью формирования понятия модуля. 

 Вводится таблица знаков при раскрытии скобок, 

опираясь на смысл знаков «+» и «-» и символическую 

запись противоположного числа. 

 Правило сложения  рациональных чисел выводится, 

ориентируясь на некоторую практическую ситуацию. 

 Вводится понятие «алгебраическая сумма». 

 



п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 75 (ОНЗ) 

Новое знание 

Понятие «целые и рациональные числа» 

Актуализация 

- Сравните задачи. Что в них общего? Составьте 

выражения и найдите их значения. 

1. Днем температура была + 9о С, а вечером понизилась на 5о С. 

Какой стала температура к вечеру? 

2. Вечером температура воздуха была + 4о С, а к ночи понизилась 

на 4о С. Какой стала температура воздуха к ночи? 

3. Ночью температура воздуха была 0о С, а к утру она понизилась 

на 2о С. Какой температура воздуха стала утром? 

Ответ: 9о С - 5о С = +4о С; + 4о С - 4о С = 0о С; 0о С - 2о С = –2о С 



п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 75 (ОНЗ) 

Используя знаки «+» и «–», запиши:  

а) 7о тепла;     в) расход 140 р.;    д) выигрыш 8 очков;  

б) 12о мороза; г) доход 560 р.;      е) проигрыш 4 очка.  

Задание на пробное действие 

– 24; 21;           ; 0; 15; – 3,2; 4; 5; 6;      ; 7,34; – 12; – 0,3; 27;         ; – 1. 
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Из данного множества чисел выпишите натуральные числа 

ЭТАЛОН Натуральные числа – числа, которые 

используются при счёте предметов. 

N = {1, 2, 3, …} 

Из данного множества выпишите  

а) целые числа; б) рациональные числа 



п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 75 (ОНЗ) 

ЭТАЛОН 

Отрицательные числа – обычные числа со знаком 

«–»; они служат для обозначения убывания, 

уменьшения и т.д. 

Положительные числа – это обычные числа со 

знаком «+»; они служат для обозначения возрастания, 

увеличения и т.д. 



п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 75 (ОНЗ) 

ЭТАЛОН 

N = {1, 2, 3, …} – множество натуральных чисел; 

Z = {…, – 3, –2, –1, 0, 1, 2, 3, …} – множество целых 

чисел; 

Q – множество рациональных чисел, состоит из: 

1) целых и дробных положительных чисел; 

2) целых и дробных отрицательных чисел; 

3) числа 0. 

                 

Q 

N 
Z 



п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 75 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 76 (ОНЗ) 

Новое знание Понятие «координатная прямая» 

Актуализация 

1. Определите истинность высказываний: 

1) любое отрицательное число является целым числом; 

2) любое целое число является положительным целым 

числом; 

3) все положительные дроби являются рациональными 

числами; 

4) все отрицательные дроби являются рациональными 

числами; 

5) все целые числа являются рациональными числами. 



п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 76 (ОНЗ) 

1) А =  
 

 

2) В =  
 

 

3) С = {–2; 0; 2; 4} 
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Назовите свойство, которым 

обладает каждое из множеств 

Начертите координатный луч и отметьте точки с 

координатами соответствующие числам множества А 
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п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 76 (ОНЗ) 

Задание на пробное действие 

Отметьте точки А(4); В(0); С(2); D(–2) на координатном 

луче 

Построение нового знания 



п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 76 (ОНЗ) 

ЭТАЛОН 

0 1 2 3 4 5 6 –1 –2 –3 –4 –5 –6 

3,5 ед. 5 ед. 
А (+ 3,5) В (– 5) 

Координатной прямой называют прямую, на которой  

выбраны: 1) начало отсчёта; 2) единичный отрезок;  

3) положительное направление. 

А (+ 3,5) – координата точки А равна  + 3,5; 

В (– 5) – координата точки В равна  – 5. 

Координатой точки называют число, равное ее 

расстоянию до начала отсчета со знаком «+», если точка 

расположена справа от начала отсчета, и со знаком «–», 

если она расположена слева от него. 



п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 76 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 76 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 76 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 

Особое внимание обратить на пункт 4) 

(пропедевтика понятий «противоположные числа», «модуль»): 

- Что интересного вы наблюдаете? 



п. 1 Положительные и 

отрицательные числа 
Урок 76 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



Задачи повышенного уровня 

сложности 

;
4

9

10

45






х

х

180 +4х = 90 + 9х; 

90 = 5х; 

х = 18 

Ответ: через 18 лет 



Задачи повышенного уровня 

сложности 



Задачи повышенного уровня 

сложности 



п. 2 Противоположные числа 

и модуль 
Урок 77 (ОНЗ) 

Новое знание Свойства противоположных чисел 

Актуализация 

Из множества чисел 

– 22; 2; 7,6;      ; 0;    ; – 0,25; 1,2; 5; 22;        ;     ; 

 

 0,1; 61; – 61;      ;        выберите 1) натуральные; 

 

2) целые положительные; 3) дробные положительные; 

4) целые отрицательные; 5) рациональные. 

 

- Что вы можете сказать о парах чисел -22 и 22; 2 и       ; 

61 и -61?  
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п. 2 Противоположные числа 

и модуль 
Урок 77 (ОНЗ) 

Задание на пробное действие 

Ответить на следующие вопросы: 

1) как расположены противоположные числа на координатной 

прямой? 

2) какое число является противоположным числу  а? 

3) какими являются число и ему противоположное?  

ЭТАЛОН 

Противоположными числами называют числа, которые 

отличаются только знаком.      

ЭТАЛОН – а  Число, противоположное числу а 

 а  Q: - (- а) = а 



п. 2 Противоположные числа 

и модуль 
Урок 77 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



п. 2 Противоположные числа 

и модуль 
Урок 78 (ОНЗ) 

Новое знание Понятие «модуль числа». 

Актуализация 

- Каким будет число, противоположное числу а, если: 

 

1) а = –3; 2) а = 0; 3) а =        ? 
2

1
2

 Каким числом будет число –b, если: 

1) b = 0; 2) b - отрицательное число; 3) b - положительное 

число? 

 Поставьте вместо □ такой знак, чтобы получилось верное 

равенство: 

1) 5 = □ (–(–5));    2) □ 4 = (–(–4));    3) –(+3,5) = □ (–3,5) 



п. 2 Противоположные числа 

и модуль 
Урок 78 (ОНЗ) 

ЭТАЛОН 
Таблица знаков 

+ (+) = + +(-) = - 

- (-) = + - (+) = - 

ПРИМЕРЫ 



п. 2 Противоположные числа 

и модуль 
Урок 78 (ОНЗ) 

Задание на пробное действие 

Записать на математическом языке, что точки с 

координатами 2 и –2; 4 и –4 находятся на одинаковом 

расстоянии от 0 и расстояния соответственно равны 2 и 4. 

Модуль числа – расстояние от начала отсчёта 

до точки, обозначающей данное число. 

ЭТАЛОН 

Свойства модуля 

1.  | – a | = | a |         2. | a | ≥ 0               3.  | 0 | = 0 



п. 2 Противоположные числа 

и модуль 
Урок 78 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



п. 2 Противоположные числа 

и модуль 
Урок 78 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



п. 2 Противоположные числа 

и модуль 
Урок 79 (Р) 



Задачи повышенного уровня 

сложности 



Задачи повышенного уровня 

сложности 



Задачи повышенного уровня 

сложности 

.0;)1  ххх

.0,0;)2  хххх

;2)3 хх 
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х =3;  х = 3 

01)5 х

х  1 =0 

х =1 

012)6 х

2х – 1 = 0 

х = 0,5 

41)7 х










41

41

х

х
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х = 3, х = 5 

32)8 х нет решения 



Задачи повышенного уровня 

сложности 

0)1 х

х = 0 

05)2 х
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3 < x + 1 <3;  4< x <2 

;21)4 x
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п. 3 Сравнение рациональных чисел 

Урок 80 (ОНЗ) 

Новое знание Правила сравнения рациональных чисел. 

Актуализация 

4|x| – 2|y|;    6|x| – 4 y|;    8|x| – 6|y| 

- Что вы можете сказать о выражениях?  

- Найдите значения выражений, если x = 1,5; y = –0,5 

- Известно, чтo: |а| = 10, найдите  |–а|. 

- Выберите из данных чисел те, которые имеют одинаковые 

модули. 

10; 7,3; –10; –2; ;
3

1
7 2; –15,6; –5,5  

- Найдите модули каждого числа и расставьте результаты 

в порядке возрастания. 



п. 3 Сравнение рациональных чисел 

Урок 80 (ОНЗ) 

- Сравните рациональные числа, расположенные на 

координатной прямой: 

  

                                   -5   -4   -3   -2   -1    0    1    2    3     4     5 

2 * 2;  3 * 0;  0 * –5 

ЭТАЛОН 

Правила сравнения положительных и отрицательных 

чисел с нулём и между собой 

Любое положительное число больше 0 и больше любого 

отрицательного числа. 

Любое отрицательное число меньше 0 и меньше любого 

положительного числа. 



п. 3 Сравнение рациональных чисел 

Урок 80 (ОНЗ) 

 Сравните числа 

Задание на пробное действие 

3

2
21*

2

1
21 

План 
 

1. Взять удобные числа. 

2. Сравнить числа известными способами. 

3. Проанализировать результат. 

4. Сформулировать правила сравнения рациональных 

чисел. 



п. 3 Сравнение рациональных чисел 

Урок 80 (ОНЗ) 

ЭТАЛОН 

Правило сравнения отрицательных чисел 
 

Из двух отрицательных чисел больше то, модуль которого 

меньше. 

Алгоритм сравнения отрицательных чисел 

1. Найти модули отрицательных чисел. 

2. Сравнить модули. 

3. Больше (меньше) то число, модуль которого меньше 

(больше). 



п. 3 Сравнение рациональных чисел 

Урок 80 (ОНЗ) 

ЭТАЛОН 

|a| =  
a, если а  0  

– a, если а < 0  



п. 3 Сравнение рациональных чисел 

Урок 80 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



п. 3 Сравнение рациональных чисел 

Урок 80 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



п. 3 Сравнение рациональных чисел 

Урок 80 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



п. 3 Сравнение рациональных чисел 

Урок 81 (Р) 



Задачи повышенного уровня 

сложности 



Задачи повышенного уровня 

сложности 

Возможный вариант: 

Из шестилитровой банки перелить 4 л в четырёхлитровую 

банку, из неё в трёхлитровую 3 л, в четырёхлитровой 

останется 1 л, из трёхлитровой перелить 3 л 

в шестилитровую (там было 2 л), 1 л из четырёхлитровой 

в трёхлитровую банку.  



п. 1 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 
Урок 82 (ОНЗ) 

Новое знание 

Правила сложения рациональных чисел с одинаковыми 

знаками. 

Актуализация 

–6,6 * –5       –1,8 * –3,4 

|– 6,6| * |–5|      |–1,8| * |–3,4| 

 Сравните числа. Что интересное вы заметили? 

3 + 4;     (– 3) + (– 4) 

– Придумайте ситуации, математическими моделями 

которыми могут служить данные выражения. 



п. 1 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 
Урок 82 (ОНЗ) 

3 + 4;     (– 3) + (– 4) 

– Сравните выражения и найдите их значения, используя 

координатную прямую. 

Задание на пробное действие 

Выполни сложение: 

2

1
35,3  










5

1
32,3



п. 1 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 
Урок 82 (ОНЗ) 

Алгоритм сложения чисел с одинаковыми знаками. 

1) Найти сумму модулей слагаемых. 

2) В результате поставить общий знак. 

(+ ) + (+  ) = (+   ) 

(- )  + (-  )  = (-   ) 

ЭТАЛОН 



п. 1 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 
Урок 83 (ОНЗ) 

Новое знание 

Способ сложения рациональных  чисел с разными знаками, 

противоположных чисел. 

Актуализация 

а) Что общего у выражений: 

1) (–1,2) + (+3,4);                             2) (+0,7) + (–3,7) 

 

б) Найди значения сумм с помощью понятий «доход» и 

«расход» и проверь результат с помощью координатной 

прямой: 

0 2 3 1 –3 –2 –1 



п. 1 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 
Урок 83 (ОНЗ) 

Задание на пробное действие 

Найди сумму чисел, не используя координатную прямую, 

понятия «доход» и «расход», «увеличение» и 

«уменьшение» и т.п.: 

а) (+15,7) + (–1,35);       б) (–100,5) + (+101) 

ЭТАЛОН 

1) Найти разность модулей слагаемых. 

2) Поставить в результате знак числа с большим 

модулем. 

Алгоритм сложения чисел с разными знаками. 

(- ) + (+   ) = (+  )  

(+ ) + (-   ) =  (-   ) 

а + (-а) = 0 



п. 1 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 
Урок 83 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



п. 1 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 
Урок 83 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



п. 1 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 
Урок 84 (ОНЗ) 

Новое знание 

Понятие «алгебраическая сумма», алгоритм нахождения 

алгебраической суммы 

Актуализация 

Заполните третью строку таблицы 

m –3 –21 2 –9 

k –4 10 –16 –8 

m + k 
        

Сравните с нулем 

значение суммы чисел, не 

выполняя вычислений 

(– 2,17) + (+ 1,24) * 0; 

(+ 7,34) + (– 14,6) * 0; 

(– 4,02) + (+ 8,15) * 0 



п. 1 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 
Урок 84 (ОНЗ) 

Задание на пробное действие 

Найти значение выражения: –30 – 15 + 12 – 11 + 13 – 9 

ЭТАЛОН 

Алгебраической суммой называют последовательную 
запись слагаемых со своими знаками. 

Алгоритм нахождения значения алгебраической 

суммы 

1. Найти сумму противоположных чисел (если они есть). 

2. Найти сумму положительных чисел. 

3. Найти сумму отрицательных чисел. 

4. Найти сумму полученных чисел с разными знаками. 



п. 1 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 
Урок 84 (ОНЗ) 

ПРИМЕРЫ 



п. 1 Сложение рациональных чисел. 

Алгебраическая сумма 
Урок 85 (Р) 

Самостоятельная работа 



Задачи повышенного уровня 

сложности 

1) Разделили обе части равенства на 0, а на 0 делить нельзя. 

2) Каждый раз брали часть от одного целого, а надо было от 

остатка. 



Задачи для самопроверки 

Урок 86 (Р) 



Контрольная работа 

Урок 87-88 (РК) 

1. Отметь на координатной прямой начало отсчёта и  

единичный отрезок, если даны точки А (–4), В (2).  

Запиши координаты точек С и D.  

Отметь на этой прямой точки   L (–2 
2

1
M (4 )

4

3
;  N (–0,5).  

Выпиши точки, координаты которых являются 

противоположными числами.  

2. Сравни числа: 

а) 1,5 и – 1,58;  г) – 19,56 и 1,956;  

б) 0 и – 8,7;  д) – 3,12 и – 3,9;  

в) – 6 
9

4
 и – 6 

9

5
;  е) |– 4 

5

2
| и 4 

5

2



Контрольная работа 

Урок 87-88 (РК) 
3. Расположи числа в порядке возрастания: 

– 50; – 29,9; 1; – 7 
4

1
  ; – 63 

12

1
      ; – 54,2; – 7,2; 0,78. 

4. Вычисли: 

а) 5 – 19;  

б) – 27 – 37;  

в) – 13,3 + 6;  

г) – 8 
5

2
 + 14,1; 

д) – 12,56 + 0;  

е) – 25,2 –  8,75  

5. Составь и реши уравнение: 

«Если 5% задуманного числа увеличить на 14,2, 

а затем результат уменьшить на 19,1, то 

получится – 2,4. Найди задуманное число». 



Контрольная работа 

Урок 87-88 (РК) 

6. Ширина прямоугольника на 6 см меньше длины. 

Найди периметр и площадь прямоугольника, если 

ширина составляет       длины. 

7*. Найди процентное отношение чисел А и В, 

вычислив наиболее удобным способом. 

А (|– 7,75| – 5 
3

2
 + 3,21) + (– 8 

4

3
 –  2 

9

4
 – |– 3,21|) + |– 17||;  

В 

8

3

7

3

6

1

5,1363,05

44,575,0
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КОМАНДА ИНСТИТУТА  
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