Карточка № 1
«СОЧИНИ ИСТОРИЮ»
Прочитайте приём запоминания «сочини историю» и выполните его.

1) Описание метода:
Чтобы запомнить 12 слов по порядку, избежав однообразного повторения, надо составить из них рассказ. Все 12 слов в рассказе должны быть последовательно связаны друг с другом.
При этом важно, чтобы рассказ получился весёлый, даже фантастический. При этом представлять, что вы смотрите фильм. Чем больше эмоций он у вас вызовет, тем лучше вы его запомните.

Например, попробуем составить предложение, чтобы запомнить слова "дерево" и "телевизор". Просто представить, как дерево показывают по телевизору нам не совсем подходит. Эта картинка забудется так же быстро, как и возникла. 
А вот «телевизор висит на дереве» − интересней, ещё необычнее будет представить себе, что много маленьких телевизоров висят на дереве (словно листья или плоды). Или «при включении телевизора, из него начинает расти дерево".
2)   Данный приём поможет запомнить любую последовательность слов, например,  словарные слова, слова исключения из правил. 
3) А теперь включите всё своё воображение и составьте рассказ 
про мышь, дом, черепаху, пятёрку, планету, торт, розу, окно, такси, чайник. 
Расскажите этот приём другим ученикам и свою историю, которая у вас получилась.

Карточка № 2 «ВЕСЁЛАЯ МЕЛОДИЯ»
Прочитайте приём запоминания «спой слова на весёлую мелодию» и выполните его.

1) Описание метода:


Этот приём заключается в том, что информацию, которую необходимо запомнить, нужно спеть на мотив любимой известной мелодии. При выполнении этого приёма включаются положительные эмоции, которые помогают общему настроению и выполнению задания.

2)  Таким образом, можно запоминать стихи, словарные слова, иностранные слова, таблицу умножения. 

3) Спой, чтобы запомнить, слова на весёлую мелодию «Чунга-Чанга»: 

Черепаха, карандаш и мышь. 

Торт, пятёрка, дом и чайник в нём,

И машина, и такси стоят,

А планета кружит за окном.

Спойте эту песенку вместе со всеми учениками класса.
Черепаха, карандаш и мышь, 

Торт, пятёрка, дом и чайник в нём.
И машина, и такси стоят,

А планета кружит за окном.

Карточка № 3 «ЛОВИ СЛОВО»

Прочитайте приём запоминания «лови слово» и выполните его.

1)  Описание метода:


Этот приём заключается в том, что информацию нужно «поймать». Для этого нужен мяч. Роль мяча может выполнять апельсин или другой похожий предмет. При выполнении данной игры должно участвовать более двух человек. Каждый игрок называет слово и кидает мяч следующему игроку. Второй игрок называет второе слово и кидает мяч дальше. Игру можно усложнить, когда каждый следующий игрок называет все слова, которые передали предыдущие игроки. Так получается цепочки слов «мышь» − «мышь, дом» − «мышь, дом, черепаха» и т.д. 


В основе этого приёма лежит «мышечная» и «эмоциональная» память.

2)  Данный приём эффективно поможет запомнить слова, даты, стихи и тексты (по частям), географические названия.

3)  Выполните данный приём, чтобы запомнить слова: 


мышь, дом, черепаха, пятёрка, машина, карандаш, планета, торт, роза, окно.

Сыграйте в эту игру вместе со всеми учениками класса.
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Карточка № 4 «ПИКТОГРАММА»
Прочитайте приём запоминания при помощи пиктограмм и выполните его.
1) Описание метода:



Пиктограмма — это рисуночное письмо.
При выполнении этого приёма запоминания каждому слову нужно нарисовать картинку, которая сможет впоследствии напомнить именно это слово (в некотором смысле эту картинку можно назвать зрительным образом слова). 
Картинка должна быть достаточно простой.  Например, к слову "работа" многие рисуют большой молоток или же человека, согнувшегося под тяжёлым мешком. Для слова "праздник" обычно рисуют флажок, салют или же хоровод и т.д. 
Пиктограмма не может быть правильной или неправильной, главное, чтобы она впоследствии смогла напомнить вам слово или выражение, к которому она была нарисована. 
2)
 Этот приём подойдёт для запоминания смысла иностранных слов,
запоминания текстов для пересказа, а также исторических событий.
3) Нарисуйте на карточках пиктограммы к словам: дом, торт, черепаха, роза, пятёрка, такси.
Расскажите о данном приёме всем ученикам, покажите свои пиктограммы.


Карточка № 5 « СЛОВА В ОЩУЩЕНИЯХ»
Прочитайте приём запоминания «слова в ощущениях» и выполните его.

1) Описание метода:

Вы знаете, что у человека есть органы чувств: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус. 
Наибольший эффект запоминания достигается тогда, когда задействовано как можно большее органов чувств одновременно. Это позволят усилить ваши представления. 

Проверьте на практике: когда вы запоминаете какую-то информацию, то её необходимо представить, то есть создать зрительный образ (оживить). 
Например, представьте красивый торт. Постарайтесь в этот момент подключить в своём воображении к работе все органы. Например, представить (услышать!) звук открывающейся коробки от торта или слова поздравления в честь дня рождения — если это у вас получилось, то значит, что вы уже используете слуховые ощущения. 
Дальше постарайтесь вспомнить и представить вкус и запах своего любимого торта, чтобы у вас «слюнки побежали». Таким образом, вы подключите к запоминанию вкусовой и обонятельный анализаторы.
Представьте свои ощущения во рту, какой мягкий и нежный крем у торта, то это уже работа органа осязания. 
Умение «включать все органы чувств» по своему желанию позволяет максимально повысить эффективность запоминания.
2) Этот приём поможет быстро запомнить стихи, слова, события.
3) А теперь, используя данный приём, представьте в ощущениях свой дом, машину и чайник.
Какие вы с этими словами испытываете ощущения? Что вспоминаете?
Расскажите об этом приёме другим ученикам так, чтобы они смогли задействовать все органы чувств.
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